PROC SE NAFUKUJE S
MANOMETREM?

Chybné nastavené nafukovani zhorsuje
u¢innost vzduchovych bunék podlozky.
Prefouknutd nebo naopak nedostateéné
nafouknutd podlozka muze vést kvali
tlaku k proleZenindm.

Vzhledem k tomu, ze rozdily v nafukovéni
uvnitf jednotlivych oddild (nékolik mmHg)
nemohou byt detekovany pocitem a
vnimanim rukama, jedinym zplsobem, jak
spravné nafukovat podlozky se
vzduchovymi burikami, je pouzit nafukovaci
nastroje, jako je tento manometr. Pouze
manometr je schopen vzit v Gvahu
hmotnost a kontaktni plochu pacienta s
podlozkou. Jen takovato Tato metoda s
konstantnimi vysledky poskytuje Gcinnou
prevenci.

DALSI UDAJE TYKAJICi SE OBECNEHO POUZITi MANOMETRU:

® Manometr je pfesny nastroj: musite se vyvarovat néarazli a hrubého zachazeni.

* Nesmite stisknout nafukovaci balének, pokud je hadice pFiskiipnuta, slozena nebo ji poskodite.

o Pokud jsou baterie pfili§ vybité, aby zafizeni fungovalo normalné, kontrolky se rozsviti a zhasnou a
pak se manometr vypne. Potom budete muset vyménit baterie (2 baterie: 1,5V LRO3 — AAA).

® Manometr se automaticky vypne poté, co byl neaktivni po dobu 2 minut.
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PodloZka nafouknutd pomoci ruéni
metody

Cervené oblasti zobrazuji na hyzdich
body s vysokym tlakem, coz vede k
vysokému riziku vzniku prolezenin kvuli
tlaku.

Podlozka nafouknutd pomoci manometru.

Dobrte vyvazené rozlozeni tlaku, které
vede k ulevé od vysokého piisobeni tlaku
v oblasti vykazujicich nebezpedi =
efektivni prevence.
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NAFUKOVACI SYSTEM

S MANOMETREM

O Tlacitko zapnuti/vypnuti

A Kkontrolky urovné nafouknuti
O Tlacitko vyfouknuti

O | ndikator pfednafouknuti

© Nafukovaci balonek

0 Pripojovaci ventily POLYAIR®

OBLAST PAT

4 SYSTAM

URCENIi SPRAVNE HODNOTY NAFOUKNUTiI

OBLAST HYZDI

/R

270 kg
2155 Ibs

i

<70 kg
<155 lbs

2 PREDNAFOUKNUTI A NAFOUKNUTiI PODLOZKY

OBR. 3 OBR. 4

OBLAST HYZDI

OBLAST PAT

1 - PREDNAFOUKNUTI PODLOZKY - OBR. 3 (bez pacienta)
P¥ednafouknuti je nezbytriym krokem k tpravé podlozky.

P¥ednafouknuti musi byt provadéno BEZ leZidho pacienta!l

Spustte manometr stisknutim tlacitka zapnuti/vypnuti @ (cbr. 1).

Indikator prednafouknuti @ obr. 1) zacéne blikat.

Pfipojte manometr k ventilku podlozky a nafukujte podlozku podlozku bez
pacienta, dokud kontrolka pfednafouknuti @ (obr. 1) neptestane blikat a
nezacne svitit. Pokud byste tuto hodnotu prekro¢ili, vyfouknéte stisknutim
tlacitka vyfouknuti © (obr. 1).

2 - POLOHA PACIENTA fpfi nafukovani)

Chcete-li dosahnout spravné trovné nafouknuti vzduchovych bunék,

zajistéte dodrzeni nasleduijici polohy:

A Polozte pacienta na matraci.

B Zkontrolujte, Ze je podlozka dobie umisténa pod oblast hyzdi nebo pat
(v zavislosti na zamysleném pouziti).

3 - NASTAVENi SPRAVNEHO TLAKU V PODLOZCE - OBR. 4
Pomoci manometru zkontrolujte tlak v podlozce a v pfipadé potieby
upravte, abyste ziskali hodnotu nafouknuti uvedenou v tabulce (obr. 2).

Svitici kontrolka 1 (obr. 2) = spravny tlak, je-li podlozka pod patami
Svitici kontrolka 2 (obr. 2) = pod hyzdémi (hmotnost pacienta <70 kg)
Svitici kontrolka 3 (obr. 2) = pod hyzdémi (hmotnost pacienta >70 kg)

Existuji 2 mozné pfipady, kdy je potieba tlak upravit:
C-1 Tlak je vy3si nez cilové hodnota nafouknuti - kontrolka (3) blika

(= drover tlaku > 3); v tomto pfipadé podlozku postupné vyfukujte
pomoci tlagitka vyfukovani @ (obr. 1), aniz byste zapomnéli na to,

Ze se ’oacient musi _béhem tohoto procesu_nékolikrat nadlehéit,
aby byla umoznéna cirkulace vzduchu v podlozce.

C-2 Tlak je niz3i nez cilova hodnota nafouknuti; v tomto pfipadé

po,QttJ’pné nafukujte pomoci pnafukovaciho baIc’;nkVLﬁle (oblt_;. 1),
aniz byste zapomnéli na to, ze se pacient musi béhem tohoto procesu

nékolikrat nadlehcit, aby umoznil cirkulaci vzduchu v podlozce.

K vypnuti manometru stisknéte a piidrzte tlacitko zapnout/vypnout @.

KONTROLKA 3
BLIKA?

UFUKUJTE

B)IREE NAFUKUJTE

KONTROLA A OPETOVNE NAFOUKNUTI PODLOZKY

POZN. Pokazdé, kdyz podlozku kontrolujete nebo znovu nafukujete, ujistéte se,
ze dodrzujete polohu pacienta popsanou v ¢asti 2.

Stejné jako u vétsiny nafukovacich systémt doporucujeme kontrolovat tlak
pravidelné (v priméru kazdé 1 az 2 tydny).

ZARUKA

Dva roky proti jakymkoli vaddm ve vyrobé, od data nékupu zékaznikem. V pfipadé
vady se obratte na svého prodejce a dejte mu sériové cislo produktu. Zaruka se
nevztahuje na zneuziti podlozky.





