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NAVOD K POUZITI ODLEHCENE MECHANICKE VOZIKY PRIMEO, PRIMEO PLUS

POUZITI

Mechanicky vozik je soucasti fady kompenzacnich pomicek, uréenych pro télesné postizené osoby,
osoby se snizenou schopnosti mobility, postizenim dolnich koncetin nebo s rlznym stupném
ochrnuti. Je vhodny pro vnitini i venkovni pouziti uzivatelem nebo doprovodnou osobou.

INDIKACE
Uzivatel by mél byt schopen samostatného sedu na voziku a mit nezbytné fyzické, vizualni a
kognitivni dovednosti pro jeho pouzivani.

KONTRAINDIKACE

Uzivatel by nemél mit poruchu vnimani, koordinace, zavaznou ztratu rovnovahy nebo svalové sily

a urazy, dysfunkce, paralyzu, kontraktury, poskozeni kloubl nebo uplnou ztratu hornich koncetin.
Vozik nedoporucujeme pouzivat uzivatellm, ktefi trpi zdvaznymi psychomotorickymi nebo
motorickymi koordinaCnimi patologiemi, stafeckou demenci, mentalnim omezenim nebo
slabozrakosti a slepotou. V téchto pfipadech je vzdy nutné vozik pouzivat pouze s dopomoci a za
pfitomnosti odborné asistence!

A POZOR

V pripadé alergickych reakci, zarudnuti kize, popr. vzniku otlakii béhem pouzivani voziku, neprodlené
vyhledejte lékare. Z tohoto diivodu doporucujeme vozik vZdy pouZivat pouze v odévu a doplnit vhodnou
antidekubitni podloZkou pro optimdlini prevenci vzniku proleZenin.

BEZPECNOSTNi UPOZORNENI

Pfed pouzivanim voziku vzdy konzultujte jeho vhodnost s oSetfujicim Iékafem.

Vzdy je potieba zohlednit fyzické i psychické schopnosti uzivatele a jeho individualni potreby.

Pro co nejbezpelnéjsi pouzivani voziku vzdy upravte prostredi, kde jej budete pouzivat.

Vozik by mél byt vzdy nejprve odborné zaméren a pfi predani uzivateli individualné nastaven.
Pfed prvnim pouzitim voziku si peclivé proctéte tento navod a v pfipadé jakychkoliv nejasnosti
kontaktujte svého dodavatele. Pokud z dlivodu zrakového omezeni si neni mozné navod precist,
vyzadejte si elektronickou verzi k precteni softwarovou aplikaci nebo osobni instruktaz.

Vozik pouzivejte vzdy jen vsouladu s ndvodem k pouziti. Za nasledky zplsobené pouzivanim
v rozporu s timto navodem nenese dodavatel Zddnou zodpovédnost.

Pti skladani a rozkladani voziku postupujte opatrné, aby nedoslo k zachyceni a Urazu prsta.
Neprekracujte maximalni statickou nosnost voziku 100 kg (viz vyrobni Stitek na produktu).
Dodrzujte doporu¢ené maximalni dynamické zatizeni pomucky 90 kg.

Pfizplsobte styl i rychlost jizdy svym zkuSenostem i schopnostem a predevsim kvalité a profilu
povrchu po kterém jezdite (nerovnosti, prekazky, zatacky, sklon, vlhkost, apod.).

S vozikem neprojizdéjte mékky terén (trava, pisek, bahno...).

Vozik nikdy nevystavujte skodlivym vliviim okolniho prostiedi (pfimé slunecni zareni, sland voda...)
Necistoty jako pisek, vlasy, chlupy apod. v pohyblivych dilech mohou znemoznit jejich funkci.

Pfi transportu (automobilem, autobusem, vlakem apod.) vozik nepouzivejte k sezeni.
Pfi nasedani/vysedani a je-li vozik v klidu, vzdy zaaretujte brzdy a nenaklanéjte se do krajnich poloh.
Stupacka je uréena pouze pro oporu dolnich koncetin, nikdy na ni nestoupejte.
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POUZITE SYMBOLY
Identifikacni a vystrazné Stitky na voziku musi zUstat Citelné a nesmi byt odstranény. V pfipadé
necitelnosti, mechanického opotiebeni nebo chybéjicich Stitki ihned kontaktujte dodavatele.
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Zdravotnicky prostifedek
Oznacuje, ze dany prostiedek je zdravotnicky prostfedek.

Evropska shoda
Oznacenim CE na produktu vyrobce prohlasuje, Ze produkt odpovida zakladnim pozadavkim evropské legislativy
na ochranu zdravi, bezpecnosti a Zivotniho prostiedi. Tento vyrobek splfiuje pozadavky nafizeni (EU) 2017/745 (MDR).

Katalogové cislo
Oznacuje katalogové ¢islo vyrobce, aby bylo mozné zdravotnicky prostiedek identifikovat.

Sériové Cislo
Oznacuje sériové ¢islo vyrobce, aby bylo mozné konkrétni zdravotnicky prostiedek identifikovat.

Carovy kod

Unikatni jednotna mezinarodni ¢iselnd identifikace produktu.

Viz navod k pouziti
Oznacuje, Ze je nutné, aby uzivatel nahlédl do navodu k pouZziti.

Upozornéni
Oznacuje, Ze je nutné, aby uzivatel nahlédl do ndvodu k pouziti, kde jsou uvedeny dulezité vystrazné informace, jako jsou
varovani a upozornéni, kterd z riznych dvodd neni mozné uvadét na vlastnim zdravotnickém prostfedku.

Maximalni nosnost
Oznacuje maximalni nosnost uzivatele pro bezpeéné pouzivani zdravotnického prostfedku.

Datum vyroby
Oznacuje, kdy byl zdravotnicky prostfedek vyroben.

Vyrobce
Oznacuje vyrobce zdravotnickych prostredkd, jak je definovan nafizenimi EU 90/385/EHS, 93/42/EHS a 98/79/ES.

Zplnomocnény zastupce v EU
Oznacuje zplnomocnéného zastupce v Evropském spolecenstvi.

Dovozce
Oznacuje subjekt, ktery zdravotnicky prostfedek dovazi.

Distributor
Oznacuje subjekt, ktery zdravotnicky prostfedek distribuuje.

Preskrtnuta popelnice
Produkt nesmi byt vytfidén ani do kontejnerd na tfidény odpad, ani do komunalniho odpadu, a je nutné ho odevzdat
k ekologické likvidaci v rdmci obce nebo dodavateli.
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UDRZBA A SERVIS

Calounéni voziku je mozné Eistit béznymi ¢isticimi a dezinfekénimi prostfedky, které neobsahuji
rozpoustédla a nezplsobuji mechanické naru$eni povrchu. Cistéte vzdy celou plochu, kterou po
odstranéni necistot dikladné oplachnéte Cistou vodou. Viechny kovové dily udrzujte suché a Cisté.
Doporucujeme obcas prelestit vhodnym lesticim prostfedkem. Pravidelné kontrolujte vSechny
zajistovaci prvky (brzd, postranic, stupacek, kol), abyste se ujistili, Ze jsou v bezpecném a
provozuschopném stavu. Obcasné lehké promazani (sprej WD-40) pohyblivych &asti, zejména
mechanismu parkovacich brzd, zaruci bezchybny a bezhlu¢ny provoz. Pravidelné kontrolujte stav
pneumatik, tlak v pneumatikach je tieba prizplisobit hmotnosti uZivatele. K opravé je nutné pouzit
pouze originalni ndhradni dily. V opacném pfipadé zanikd jakakoliv zaruka a dodavatel se ziika
veskeré zodpovédnosti v pfipadé nehody nebo zranéni. Je-li potieba dukladnéjsi kontrola
technického stavu nebo oprava, vzdy kontaktujte pouze autorizované servisni stfedisko, které Vam
poskytne veskeré informace a servis. Vozik skladujte v suchém a Cistém prostiedi, chrante pied
prachem, vlhkosti a chemickymi vlivy.

LIKVIDACE

Ekologicka likvidace voziku se musi provadét podle prislusnych narodnich zakonnych
ustanoveni. Informace o mistnich firmach zabyvajicich se likvidaci odpadi ziskate na
mistnim méstském ¢i obecnim ufadé. V pfipadé jakychkoliv nejasnosti se obratte na
dodavatele.

POPIS

Ram voziku je vyroben z povrchové upravenych odlehéenych duralovych trubek, coz zarucuje jeho
vyborné uzitkové vlastnosti a pevnost i v nejnarocnéjsich provoznich podminkach. Vozik je vybaven
sedaci podlozkou, plnymi odnimatelnymi odklopnymi postranicemi, odnimatelnymi odklopnymi
podnozkami s vyskové i uhlové nastavitelnymi stupackami a kolecky proti prevraceni. Postranice
voziku jsou doplnény bo¢nimi plastovymi kryty a pohodlnymi podruckami. Zadni plna odnimatelna
zadni kola s vypletem se ovladaji hnacimi obrucemi. Pfedni plna kola jsou ulozena v oto¢nych
vidlicich. U obou modell Ize nastavit pomoci posuvného adaptéru tézisté, vyska i uhel sedu. Pro
zajisténi stability v klidové poloze je vozik vybaven na obou stranach ru¢nimi parkovacimi brzdami
zadnich kol. Vozik je doplnén o sedaci podlozku. Model PRIMEO PLUS ma navic bubnové brzdy pro
doprovod. Calounéni voziku (sedac¢ka, zadova opérka a podrucky) je lehce omyvatelné a vyrobené
z ohnivzdornych materidl(. Vozik muze byt doplnén o originalni pfislusenstvi, a to nastavitelnou
skladaci opérkou hlavy RP 110A, polohovatelnou podnozkou RP 403, jednodilnou stupackou RP 117,
bezpeclnostnim pasem RP 406 nebo drzakem berli RP 82A.

A POZOR

Obrdzky uvedené v ndvodu slouZi pouze k upfesnéni pokynt a mohou se od doddvaného vyrobku lisit.

VYBALENI VOZiKU A UVEDENiI DO PROVOZU

VSechny invalidni voziky jsou vyrobcem peclivé kontrolovany a zabaleny pro dodani uzivateli. Pfed
tim, nez vozik rozbalite se ujistéte, Zze krabice neni poskozena. Po vybaleni voziku z krabice
zkontrolujte, zda jste obdrzeli vSechny ¢asti voziku (viz kapitola ,POPIS”), véetné uzivatelské prirucky
pro bezpelné pouzivani voziku. Po dukladné kontrole voziku ho autorizovany odbornik dodavatele
nastavi pro konkrétniho uzivatele, preda mu pokyny ohledné dulezitych upozornéni bezpecného
provozu v souladu s ndvodem a ujisti se, Ze uzivatel vdem témto pokynim rozumi.

/\ rozor

Obalovy materidl a dalsi rizné ochranné cdsti musi byt ekologicky zlikvidovdny!
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ROZLOZENI A SLOZENI VOZIiKU

Postup pii rozkladani voziku

. Vozik naklopte smérem k sobé.

. Volnou rukou stlacte trubku sedacky dolll a vozik ¢astecné rozlozZte.

. Vozik postavte zpét na viechna Ctyfi kola.

Stlacte obé trubky sedacky smérem dol{, az do Uplného rozlozeni voziku (obr. 1).
Nasadte trubku zadové opéry volnym koncem se zobackem na Sroub v madle
pro doprovod a nasledné ho utadhnéte (obr. 2).

PFi uzivani voziku je nutné rozpérnou trubku pouzivat, jinak hrozi poskozeni konstrukce voziku!
. Nasadte podnozky (postup viz kapitola ,Podnozky a stupacky”).

PoloZte na vozik sedaci podlozku.

“A W~
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obr. 1 obr. 2

Postup pri skladani voziku
1. Odejméte sedaci polstar.
2. Povolte Sroub v madle pro doprovod a odklopte trubku zadové opérky (obr. 3).
3. Odklopte stupacky, popfipadé odejméte kompletni podnozky
(postup viz kapitola ,Podnozky a stupaclky”).
4. Vytahnéte sedacku nahoru, az do uplného slozeni voziku (obr. 4).

obr. 3 obr. 4
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PODNOZKY A STUPACKY

Postup pri odejmuti podnozky

1. Pritahnéte aretacni packu na podnozce (obr. 5).

2. Po nasledném uvolnéni vyklonte podnozku do strany (obr. 6).
3. Vysunte podnozku smérem nahoru (obr. 6).

obr.5 obr. 6

Nastaveni vysky a uhlu stupacky:

1. Povolte jistici Sroub vyskového (1)/uhlového (2) nastaveni stupacky (obr. 7).

2. Vysunutim nebo zasunutim vnitini trubky drzaku stupacky nastavte pozadovanou polohu
(obr. 8).

3. Spravnou vysku stupacek zjistite tak, ze trup by mél se stehny svirat uhel 90°.

4. Po nastaveni nové zvolené polohy Sroub opét utahnéte (obr. 11).
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POSTRANICE A PODRUCKY

Postup pri odklopeni postranice

1. Stlacte aretacni pojistky na pfednim uchytu postranice (obr. 9).

2. Uchopenim podrucky odklopte postranici smérem dozadu (obr. 10).

STABILIZACNI KOLECKA

Postup pfi nastaveni vysky stabilizacniho kolecka

1. Zmacknéte aretacni ,V* pojistku drzéku stabiliza¢niho kolecka (obr. 11).

2. Nastavte pozadovanou vysku kolecka posunem drzaku nahoru/dolu (obr. 12).

3. Vysku nastavte tak, aby se vozik nemohl prevratit vzad a zaroven kolecka nebranila v jizdé.
4. Nastavenou polohu zajistite zacvaknutim aretacni pojistky do zvolené polohy.

obr. 11 obr. 12
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BRZDY

Aktivace parkovaci brzdy

1. Uvedte vozik do klidové polohy a paku brzdy stlacte smérem od sebe (obr. 13, obr. 14).
2. Pfideaktivaci brzdy postupujte opacné, tedy uvolnéte paku brzdy smérem k sobé.

obr. 14

A POZOR

Parkovacich brzd vzdy vyuZivejte pfi naseddni a vyseddni z voziku. Polohu brzdy a tim i jeji ucinnost Ize
nastavit posunutim tchytu brzdy po pfislusné trubce rdmu. Parkovaci brzdy nikdy nepouZivejte k brzdéni
béhem jizdy! Mechanismus parkovacich brzd doporucujeme pravidelné promazdvat.

Aktivace a sefizeni brzd pro doprovod (pouze u modelu PRIMEO PLUS)

1. Paku brzdy tla¢te smérem k rukojeti. Cim vice tisknete, tim vic je vozik brzdén (obr. 15).

2. Kola by se méla volné otacet a nedrhnout a naopak pfi maximalnim pfibrzdéni se neprotacet.
3. Pokud tomu tak neni, sefidte brzdy pomoci sroubu bovdenového lanka (obr. 16).

obr. 15

A POZOR

Pomocné brzdy pro doprovod jsou uréeny pouze k pribrzdovdni voziku, nikoliv k jeho uplnému zastaveni.
Pro zajisténi voziku v klidu, pouzijte vzdy brzdy parkovaci!
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ADAPTER TEZISTE

Postup pri nastaveni tézisté voziku

1. Odejméte zadni kolo (viz kapitola ,Postup pfi odejmuti zadniho kola").

2. Povolte a vyjméte Srouby upeviujici adaptér tézisté k ramu (obr. 17).

3. Posunte uchyt horizontalné do pozadované polohy a matici utdhnéte (obr. 18).

A POZOR

V zadni poloze je vozicek stabilnéjsi, ale méné ovladatelny.
Tato poloha je vhodnd zejména pro pacienty po amputaci dolnich koncetin.

Postup pfii nastaveni vysky a hlu sedacky pomoci zmény vysky zadniho kola
1. Odejméte zadni kolo (viz kapitola ,Postup pfi odejmuti zadniho kola”).

2. Povolte a vyjméte Srouby upevniujici adaptér tézisté k ramu (obr. 19).

3. Zvolte pozadovanou vysku kola (2 polohy) a Srouby dotahnéte (obr. 20).

obr. 20
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KOLA

Postup pri odejmuti zadniho kola

1. Vozik naklopte smérem k sobé.

2. Stisknéte krytku pojistky rychloupinaciho zamku ve stfedu kola (obr. 21).
3. Vytahnéte kolo (v¢etné osy) smérem k sobé (obr. 22).

OVLADANI VOZiKuU

Stabilita

Tento vozik je navrzen pro maximalni stabilitu pfi vSech béznych aktivitach. V pfipadech, kdy by mohl
byt sed na voziku méné stabilni, doporucujeme pouziti bezpecnostnich pasu a stabilizacni podlozky.

Vozik v klidu: naklon dopredu

K zjisténi maximalni stability voziku se pfed naklonem presvédcte, Ze je vozik bezpecné zabrzdén a
predni kolecka jsou ve stabilni poloze. Nenaklanéjte se do krajnich poloh a nestoupejte pfitom na
stupacky.

Vozik v klidu: naklon dozadu
Vozik by mél byt co mozna nejblize pfedmétu, ktery chcete uchopit. Nezaklanéjte se do krajnich
poloh.Vozik nebrzdéte, je lepsi popojet dozadu nez se prevratit. Dbejte na maximalni stabilitu voziku.

Vozik v klidu: naklon do strany
K vyhnuti potizim se stabilitou voziku, vzdy s nim najedte co mozna nejblize k pfedmétu a zaujméte
odpovidajici pozici. POZOR: Je-li sklon vy3si jak 7° mlze se vozik pfevrhnout!

Piekonani prekazky
Najedte si vozikem tésné pred prekazku. Prekazku prejedte nejprve prednimi, pak zadnimi koly.
Nezaklanéjte se dozadu (neni-li vozik vybaven stabiliza¢nimi kolecky).
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Ovladani voziku
Vozik vzdy ovladejte pouze pomoci hnacich obruci. Nezapomente, ze stabilita voziku je vyrazné
ovlivnéna kvalitou a profilem povrchu po kterém jezdite (nerovnosti, zatacky, stoupani apod.).

Jizda v kopci
Dle uhlu stoupani se predklorite (obr. 23). Z kopce se naopak dle uhlu klesani zaklorite (obr. 24).

obr. 24

PREMISTOVANI

Uzivatel se mlze bokem premistit z voziku sam, pokud je na to dostatecné silny. Vozik by mél byt
umistén paralelné a blizko cilového mista, s pfednimi kolecky vytocenymi ven. Zajistéte brzdy, a pak
zdvihnéte podrucku a sklopte stupacku na strané blize k cilovému mistu. Opfrete se jednou rukou o
druhou podrucku a druhou rukou o misto, kam se chcete pfesunout, zvednéte pozadi a postupné se
presunujte z voziku na dané misto.

Celni pfemisténi je téz mozné, pokud miZe uZivatel stat a ma na to dostate¢nou silu. Zdvihnéte
stupacky, postavte nohy na zem, opfete se o podrucky, vstante a presunte se k cilovému mistu. Stale
byste se méli néceho pfidrzovat!
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